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KOMUNIKAT  

 
Z JESIENNYCH ZAWODÓW ZRZESZENIA LZS W LEKKIEJ ATLETYCE 

 

SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH 
 

Suwałki, 27.09.2019r. 

 
DZIEWCZĘTA 

Wyniki konkurencji 100 m ppł – rocznik 2002 – 2001i st.  

M-ce  Imię i nazwisko  Wynik pkt 

1. Martika Kruk 19,17 9 

2. Agnieszka Oszmiańska 19,47 7 

3. Barbara Sierocka 20,58 6 

4. Anna Jokajty 21,21 5 

5. Emilia Tyczkowska 22,12 4 

6. Gabriela Mitros 23,41 3 

Wyniki konkurencji 100 m ppł – rocznik 2003 – 2004 

4. Laura Bandysz 23,13 5 

Wyniki konkurencji 100 m 

10. Ewelina Bielecka 15,34  

Wyniki konkurencji 400 m 

2. Agnieszka Oszmiańska 74,05 7 

5. Martika Kruk 75,83 4 

9. Alicja Orchowska 84,09  

10. Rozalia Rozenkiewicz 85,29  

11. Laura Bandysz 85,40  

12. Sylwia Zymkowska 88,19  

13. Klaudia Tomaszewska 88,47  

14. Gabriela Mitros 92,46  

Wyniki konkurencji 800 m 

11. Agnieszka Iwanowska 3:21,43  

Wyniki konkurencji 4x100 m 

3. ZSCKR Suwałki 61,24 6 

W dal 

8. Paula Karwel 3,95 1 

Kula 3 kg  

14. Monika Wileńska 6,30  

18. Justyna Jagłowska 5,09  

Kula 4 kg  

8. Joanna Bronicka 7,29 1 

9. Daria Gużewska 7,20  

12. Karolina Jankowska 6,95  

Dysk 1 kg 

10. Paulina Jakubowska 13,55  



13. Joanna Bronicka DNM  

Oszczep 500 g 

3. Martyna Marszał 23,24 6 

6. Monika Wileńska 13,63 3 

Oszczep 600 g 

5. Joanna Murawska 20,38 4 

7. Urszula Kramalewicz 19,43 2 

8. Emilia Tyczkowska 18,42 1 

10. Anna Jokajty 14,25  

11. Karolina Jankowska 14,11  

 

CHŁOPCY 

Wyniki konkurencji 110 m ppł – rocznik 2003 – 2004  

2. Krystian Przekop 20,40 7 

3. Szymon Delegacz 20,88 6 

4. Mateusz Różyński 20,95 5 

6. Maciej Kruk 23,16 3 

8. Przemysław Pakirski 24,62 1 

Wyniki konkurencji 110 m ppł – rocznik 2002-2001 i st.  

3. Dawid Zawadzki 20,71 6 

4. Krystian Radaszkiewicz 20,80 5 

5. Kamil Sierocki  21,15 4 

6. Piotr Jankowski 21,32 3 

7. Damian Truchan  22,33 2 

8. Adam Perkowski 22,39 1 

10. Kamil Bielecki 22,99  

11. Michał Haraburda 28,73  

Wyniki konkurencji 100 m 

25. Kamil Tylenda 13,12  

28. Łukasz Aleksa 13,22  

34. Mateusz Różyński 13,64  

36. Szymon Grzędziński 13,77  

39. Daniel Domalewski 13,82  

43. Karol Morecki 14,49  

Wyniki konkurencji 400 m 

9. Paweł Stypułkowski 61,53 1 

10. Łukasz Aleksa 62,09  

12. Szymon Grzędziński 62,49  

18. Juliusz Górski 65,32  

Wyniki konkurencji 1500 m 

27. Maciej Kruk 5:26,93  

34. Tomasz Danilewicz 6:12,95  

Wyniki konkurencji 4 x 100 m 

6 ZSCKR Suwałki 53,56 3 

Wzwyż  

4. Szymon Dylegacz 150 5 

W dal 

18. Miłosz Sobolewski 4,66  

Kula 5 kg 

2. Huber Jurewicz 11,96 7 

6. Łukasz Życzkowski 10,60 3 

7. Filip Słabiński 10,36 2 

11. Patryk Grabowski 9,19  

13. Paweł Józef Syperek 8,90  

19. Adrian Poulakowski 6,74  

Kula 6 kg 

12. Krzysztof Siemiaszko 7,85  

Dysk 1,5 kg 

1. Hubert Jurkiewicz 30,16 9 

2. Patryk Grabowski 24,02 7 



3. Bartosz Izbicki 23,41 6 

4. Paweł Józef Syperek 19,88 5 

6. Adrian Poulakowski 17,98 3 

Dysk 1,75 kg 

2. Maciej Pietras 31,96 7 

5. Przemek Sosnowski 23,75 4 

8. Kacper Kowalewski 21,13 1 

10. Piotr Kaszuba 18,53  

11. Mateusz Staśkiewicz 18,49  

Oszczep 700 g 

4. Łukasz Życzkowski 31,90 5 

5. Miłosz Sobolewski 28,25 4 

11. Bartosz Izbicki 13,70  

Oszczep 800 g 

1. Maciej Pietras 40,95 9 

10. Kamil Sierocki 26,24  

12. Paweł Kulik 25,00  

14. Mateusz Staśkiewicz 24,54  

15. Michał Haraburda 24,26  

 

 
PUNKTACJA DRUŻYNOWA 

 

M-ce Szkoła 

 

Punkty Punkty MRS 

1. Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Suwałkach 192 9 

2. I Liceum Ogólnokształcące w Suwałkach 135 7 

3. Zespół Szkół  Ogólnokształcących w Sejnach 109 - 

4. Zespół Szkół nr 6 w Suwałkach 109 6 

5. II Liceum Ogólnokształcące w Suwałkach 101 5 

6. III Liceum Ogólnokształcące w Suwałkach 94 4 

7. Zespół Szkół w Dowspudzie 87 - 

8. Zespół Szkół Technicznych w Suwałkach 64 3 

9. Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Sejnach 27 - 

10. Zespół Szkół nr 4 w Suwałkach 24 2 

11. VII Liceum Ogólnokształcące w Suwałkach 7 1 

 

 

 

 


